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【Thứ ba, Báo Chướng.】
Chữ “Báo” ở đây chính là khổ báo trong lục đạo. Ở trong sáu nẻo luân hồi mà bỏ thân này, thọ thân khác, đó chính là quả báo của lục đạo.
Trong lục đạo, không đâu là không khổ. Đức Phật đã giảng giải cho chúng ta về Tam khổ và Bát khổ.
Trong Tam khổ:
· Chẳng những cõi Dục có “Khổ khổ” mà còn đầy đủ cả tám loại khổ.
· Cõi Sắc thì có “Hoại khổ”.
· Cõi Vô sắc lại có “Hành khổ”.
Tam giới đều thống khổ, trong Tam giới không có nơi nào an vui. Kinh Pháp Hoa ví dụ: “Tam giới như nhà lửa”.
Trong nhà lửa Tam giới thì đâu có niềm vui? Nếu quý vị cảm thấy có chút cảm thọ vui sướng, thì đó chẳng qua là cái khổ tạm thời ngừng lại một chút mà thôi. Chúng ta cần phải giác ngộ, đừng cho rằng hiện tại mình đang rất có phước báo, cảm thấy làm người cũng không tệ, rất vui vẻ; kỳ thực quý vị đang mê hoặc điên đảo.
Tại sao vậy? Khi quý vị nhịn ăn một bữa, cái đói hành hạ rất khổ sở, quý vị không nghĩ đến điều đó sao? Khổ là thật. Ba bữa cơm là thuốc để trị cái bệnh đói khổ của quý vị, chứ nào có vui sướng gì? Không có gì vui để hưởng thụ cả.
Cho nên, con người sống trong Bát khổ, điều này là thật, tuyệt đối không phải giả.
Trong Kim Cang Giảng Nghĩa có câu: 【Trừ tắc thành Pháp Thân đức】. Nghĩa là Báo chướng nếu lìa bỏ được rồi, thì quý vị sẽ chứng đắc Pháp Thân.
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